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SERIE OG OPPRYKKSLISTER REGION @ST 2024 Paradance

‘ " REGION OST Oppdatert  14.10.2025
S =Seriepoeng O = Opprykkspoeng
Paradance 1
Konkurranse Staende, @s1 @s2 @s3 @s4 @s5 @S6 NM SUM Opprykk | Opprykk
S o S o o S o S o S o Frivillig | Tvungen
Soleng, Vilde Katrin 7 7 2 2 14 6 X 18(%¢ 25
0 0 X 28X 3
0 0 € 2a¢ 31
Konkurranse St3ende, Latin @51 @52 953 @54 @S5 956 NM sum Opprykk | Opprykk
S 0 S [*] 0 S 0 S [*] S [*] Frivillig | Tvungen
Soleng, Vilde Katrin 7 7 2 2 14 6 % 18X 25
0 0 € 2a¢ 31
0 0 K 28X 3
Konkurranse Rulestol,
Konkurranse Latin
Paradance 2
Konkurranse Staende, @s1 @s2 @s3 @s4 @s5 @S6 NM SUM Opprykk | Opprykk
Klubb S o S o o S o S o S o Frivillig | Tvungen
Braend, Thea Maria LSk 7 3 7 7 4 5 3 2 26 15 X 9% 16
Bergstrgm, Laura Elaine LSK 5 1 5 7 2 7 5 24 9 % 15 22
Naper, Stine Diamond 5 2 4 2 9 4 X 20X 27
Kadir, Abdul Kareni Diamond 4 1 3 1 7 2 K 22X 29
@51 @52 953 @54 @s5 956 NM sum Opprykk | Opprykk
Konkurranse Stdende, Latin S 0 S [*] 0 S 0 S [*] S [e] Frivillig | Tvungen
Braend, Thea Maria Lsk 7 3 7 7 4 5 3 2 2 15 % 9X 16
Bergstrgm, Laura Elaine LSk 5 1 5 7 2 7 4 22 8 X 16X 23
Naper, Stine Diamond 5 2 4 2 9 4 X 20X 27
Kadir, Abdul Kareni Diamond 4 1 3 1 7 2 € 22X 29
Konkurranse Rulestol, @51 @52 953 @54 @S5 956 NM sum Opprykk | Opprykk
S 0 S [*] 0 S 0 S S [*] Frivillig | Tvungen
Ohren, Anja Lovold Diamond 7 4 5 1 12 5 % 19X 26
Moen, Kristine Diamond 5 2 5 2 € 22X 29
Birkelund, Yvonne Diamond 4 1 7 3 1 4 K 200X 27
Konkurranse Latin @s1 @s2 @s3 @s4 @s5 @S6 NM SUM Opprykk | Opprykk
S o S o o S o S o S o Frivillig | Tvungen
Ohren, Anja Lgvold Diamond 7 4 7 3 14 7 X 17 (% 24
Moen, Kristine Diamond 4 1 4 1 K 23X 30
Birkelund, Yvonne Diamond 5 2 s 1 10 3 ¢ 21X 28]
Folgende poengskala benyttes og pc skjer per gren
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Poenggivende konkurranser

« Samtlige regionale konkurranser i egen region
« Konkurranser som avholdes for rekruttering- og konkurranseklasse i forbindelse n|

NM i standard og latin, uavhengig av region
« Konkurranser utover det som er nevnt her er ikke poenggivende
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