
Moderne junior 1 kvinner

22.3.2026 10.5.2026 24.5.2026 6.9.2026 Total

1 39Enerjeta Hametaj, X Studios - Frogner DK 1 1 1 613 13 13 7

2 32Mathea Vlacic, Move On 3 4 110 9 13

3 32Sofie Seeberg-Holmedal, 2Dance 2 2 5 311 11 8 10

4 31Lovise Nordaas Hvistendahl, Move On 4 4 2 29 9 11 11

5 25Hedvig Hovde Høidal, Move On 7 3 6 56 10 7 8

6 20Olivia Pedersen, 2Dance 5 6 8 128 7 5 0,3

7 18Elita Marie Mack Roald, Step Up 5 38 10

8 16Marielle Nystuen Rasch-Olsen, Move On 6 7 11 97 6 0,8 3

9 15,5Sarah Emilie Maudal, 2Dance 11 8 7 81,5 4,5 6 5

10 13Emily Ditleff, 2Dance 8 10 11 74 3 0,8 6

11 9,3Eyla Uggerud, 2Dance 8 8 11 124 4,5 0,8 0,3

12 9Anna Vistnes Nervik, Move On 4 9

13 8,5Selma Mark Søraa, Step Up 11 9 92 3,5 3

14 7,8Solveig Rønsen, X Studios - Frogner DK 8 11 94 0,8 3

15 3,8Alma Nemeth, Move On 9 123,5 0,3

16 1,5Lerke Andrea Waleur Benterud, Studio 1 11 1,5

I IDO-grener gis det rankingpoeng for de fire siste konkurransene, og det er de tre beste resultatene av disse som teller. Ved 
bytte av aldersklasse, beholdes ev. poeng fra siste konkurranse avholdt før bytte av klasse. I oversikten er plassering markert 
med grålig skrift (plassering i felles klasse dersom flere rankingklasser konkurrerer mot hverandre), mens oppnådde poeng er 
skrevet med svart.

Ved likt antall rankingpoeng totalt, er det siste konkurranse der det var forskjell på danserne som avgjør rekkefølgen.

Vær obs på at det i fm. bytte av aldersklasser ved årsskiftet kan oppstå feil. Dersom det oppdages feil på listene, ber vi om at 
klubben/sportslig leder gir melding til seksjonsstyret v/tom.axelsen@wemail.no.

Side 1 av 28



Moderne junior 2 kvinner

22.3.2026 10.5.2026 24.5.2026 6.9.2026 Total

1 37Wilma Larsen, Move On 1 2 2 113 11 11 13

2 31Silja Andrésdottir Schultz, Move On 1 3 513 10 8

3 30Nelly Charlotte Owren Elton, X Studios - Frogner DK 2 3 4 411 10 9 9

4 29,5Anine Døhli, Move On 3 4 5 210 8,5 8 11

5 27,5Emma Sofie Lauritzen, Move On 4 4 7 39 8,5 6 10

6 27Abigail Kayla Niteka, 2Dance 6 7 1 67 5,5 13 7

7 21Inez Szylobryt, Move On 5 7 6 78 5,5 7 6

8 17Melina Nordby, Move On 8 6 9 85 7 3,5 5

9 11,5Maiken Larsen, X Studios - Frogner DK 9 9 11 94 3,5 1,5 4

10 7,5Marte Karlsen Pape, 2Dance 7 116 1,5

11 7Lena Anna Jaskulska, X Studios - Frogner DK 9 93,5 3,5

12 5Amalie Elle Lepperød, Studio 1 8 5

13 2Mali Lia Solito De Solis, Studio 1 11 2

I IDO-grener gis det rankingpoeng for de fire siste konkurransene, og det er de tre beste resultatene av disse som teller. Ved 
bytte av aldersklasse, beholdes ev. poeng fra siste konkurranse avholdt før bytte av klasse. I oversikten er plassering markert 
med grålig skrift (plassering i felles klasse dersom flere rankingklasser konkurrerer mot hverandre), mens oppnådde poeng er 
skrevet med svart.

Ved likt antall rankingpoeng totalt, er det siste konkurranse der det var forskjell på danserne som avgjør rekkefølgen.

Vær obs på at det i fm. bytte av aldersklasser ved årsskiftet kan oppstå feil. Dersom det oppdages feil på listene, ber vi om at 
klubben/sportslig leder gir melding til seksjonsstyret v/tom.axelsen@wemail.no.

Side 2 av 28



Moderne adult kvinner

22.3.2026 10.5.2026 24.5.2026 6.9.2026 Total

1 39Simone Ødegård Torbergsen, Move On (1B) 1 1 1 113 13 13 13

2 32Mari Aslaksen, 2Dance/Move On (1A) 4 3 2 39 10 11 11

3 32Erika Isaksen, 2Dance (1A) 2 2 3 411 11 10 10

4 26Isabel Mathisen Lunde, X Studios - Frogner DK (1A) 5 4 4 68 9 9 8

5 21,5Tiril Aslaksen, 2Dance/Move On (1B) 3 5 910 8 3,5

6 21Maria Mathisen Lunde, X Studios - Frogner DK (1A) 10 7 7 51 6 6 9

7 16,5Ida Pozzi Jacobsen, X Studios - Frogner DK (1A) 10 6 6 101 7 7 2,5

8 15,7Marielle Lühr-Sæthre, 2Dance (1A) 7 9 56 1,7 8

9 13Natasha Steng, X Studios - Frogner DK (1A) 10 8 11 71 5 1 7

10 11,5Caroline Vorvik, X Studios - Frogner DK (1A) 9 9 8 104 1,7 5 2,5

11 10,2Nora Kristina Rasten Weydahl, Move On (1A) 8 9 95 1,7 3,5

12 7Mariel Eckerman-Calderon, 2Dance (1A) 10 15 14 81 6

13 7Maren Nyrud Fonstad, Victory Dance (1B) 6 7

14 6Emma Shirin Senol, X Studios - Frogner DK (1A) 11 91 5

15 5,2Karoline Mandt, X Studios - Frogner DK (1A) 10 9 11 101 1,7 1 2,5

16 4,2Amanda Helen Zahlin Strout, Move On (1A) 16 9 17 101,7 2,5

17 1,7Frida Elise Torp, X Studios - Frogner DK (1B) 16 9 141,7

18 1Julie Rønsen, X Studios - Frogner DK (1A) 10 15 141

I IDO-grener gis det rankingpoeng for de fire siste konkurransene, og det er de tre beste resultatene av disse som teller. Ved 
bytte av aldersklasse, beholdes ev. poeng fra siste konkurranse avholdt før bytte av klasse. I oversikten er plassering markert 
med grålig skrift (plassering i felles klasse dersom flere rankingklasser konkurrerer mot hverandre), mens oppnådde poeng er 
skrevet med svart.

Ved likt antall rankingpoeng totalt, er det siste konkurranse der det var forskjell på danserne som avgjør rekkefølgen.

Vær obs på at det i fm. bytte av aldersklasser ved årsskiftet kan oppstå feil. Dersom det oppdages feil på listene, ber vi om at 
klubben/sportslig leder gir melding til seksjonsstyret v/tom.axelsen@wemail.no.

Side 3 av 28



Moderne adult menn

22.3.2026 10.5.2026 24.5.2026 6.9.2026 Total

1 39Ben Nguyen, 2Dance (1B) 1 1 1 213 13 13 13

2 32Theo Alexander Sundby, X Studios - Frogner DK (1A) 2 2 311 11 10

3 31Diederich G. Wilkens, 2Dance (1B) 3 3 210 10 11

I IDO-grener gis det rankingpoeng for de fire siste konkurransene, og det er de tre beste resultatene av disse som teller. Ved 
bytte av aldersklasse, beholdes ev. poeng fra siste konkurranse avholdt før bytte av klasse. I oversikten er plassering markert 
med grålig skrift (plassering i felles klasse dersom flere rankingklasser konkurrerer mot hverandre), mens oppnådde poeng er 
skrevet med svart.

Ved likt antall rankingpoeng totalt, er det siste konkurranse der det var forskjell på danserne som avgjør rekkefølgen.

Vær obs på at det i fm. bytte av aldersklasser ved årsskiftet kan oppstå feil. Dersom det oppdages feil på listene, ber vi om at 
klubben/sportslig leder gir melding til seksjonsstyret v/tom.axelsen@wemail.no.

Side 4 av 28



Moderne adult 2 kvinner

22.3.2026 10.5.2026 24.5.2026 6.9.2026 Total

1 13Lene Henriette Frøsaker, X Studios - Frogner DK (2) 1 13

I IDO-grener gis det rankingpoeng for de fire siste konkurransene, og det er de tre beste resultatene av disse som teller. Ved 
bytte av aldersklasse, beholdes ev. poeng fra siste konkurranse avholdt før bytte av klasse. I oversikten er plassering markert 
med grålig skrift (plassering i felles klasse dersom flere rankingklasser konkurrerer mot hverandre), mens oppnådde poeng er 
skrevet med svart.

Ved likt antall rankingpoeng totalt, er det siste konkurranse der det var forskjell på danserne som avgjør rekkefølgen.

Vær obs på at det i fm. bytte av aldersklasser ved årsskiftet kan oppstå feil. Dersom det oppdages feil på listene, ber vi om at 
klubben/sportslig leder gir melding til seksjonsstyret v/tom.axelsen@wemail.no.

Side 5 av 28



Moderne duo junior 1

22.3.2026 10.5.2026 23.5.2026 6.9.2026 Total

1 39Hedvig Hovde Høidal - Marielle Nystuen Rasch-Olsen, Move On 1 1 1 113 13 13 13

2 33Sofie Seeberg-Holmedal - Vilde Husmo-Offerdal, 2Dance 2 2 4 211 11 9 11

3 31Emily Ditleff - Sarah Emilie Maudal, 2Dance 3 3 2 410 10 11 9

4 26Lovise Nordaas Hvistendahl - Mathilda Leirfall Hagen, Move On 5 5 38 8 10

5 25Alma Nemeth - Amalie Moen Tollefsen, Move On 6 3 57 10 8

6 25Eyla Uggerud - Olivia Pedersen, 2Dance 4 4 6 69 9 7 7

I IDO-grener gis det rankingpoeng for de fire siste konkurransene, og det er de tre beste resultatene av disse som teller. Ved 
bytte av aldersklasse, beholdes ev. poeng fra siste konkurranse avholdt før bytte av klasse. I oversikten er plassering markert 
med grålig skrift (plassering i felles klasse dersom flere rankingklasser konkurrerer mot hverandre), mens oppnådde poeng er 
skrevet med svart.

Ved likt antall rankingpoeng totalt, er det siste konkurranse der det var forskjell på danserne som avgjør rekkefølgen.

Vær obs på at det i fm. bytte av aldersklasser ved årsskiftet kan oppstå feil. Dersom det oppdages feil på listene, ber vi om at 
klubben/sportslig leder gir melding til seksjonsstyret v/tom.axelsen@wemail.no.

Side 6 av 28



Moderne duo junior 2

22.3.2026 10.5.2026 23.5.2026 6.9.2026 Total

1 39Emma Sofie Lauritzen - Wilma Larsen, Move On 1 1 3 113 13 10 13

2 33Abigail Kayla Niteka - Enerjeta Hametaj, X Studios - Frogner DK 3 3 110 10 13

3 31Silje Rød Nordseth - Solveig Rønsen, X Studios - Frogner DK 2 4 4 211 9 9 11

4 28Anna Bjørnstad Johnsen - Gabriella Bjerkeskaug, X Studios - 6 5 2 47 8 11 9

5 23Lena Anna Jaskulska - Maiken Larsen, X Studios - Frogner DK 8 6 7 34,5 7 6 10

6 22Melina Nordby - Mie Schultz Feldt, Move On 8 7 5 54,5 6 8 8

7 20Elita Marie Mack Roald - Erle Victoria Rygg-Heller, Step Up 4 29 11

8 13Alexandra Bator Thorsen - Sunniva Hammerø Pedersen, Move 7 66 7

9 8Emmeline Bugge Gisholt - Isabel Overå, X Studios - Frogner DK 10 83 5

10 8Inez Szylobryt - Nora Højgaard Bache-Andreassen, Move On 5 8

I IDO-grener gis det rankingpoeng for de fire siste konkurransene, og det er de tre beste resultatene av disse som teller. Ved 
bytte av aldersklasse, beholdes ev. poeng fra siste konkurranse avholdt før bytte av klasse. I oversikten er plassering markert 
med grålig skrift (plassering i felles klasse dersom flere rankingklasser konkurrerer mot hverandre), mens oppnådde poeng er 
skrevet med svart.

Ved likt antall rankingpoeng totalt, er det siste konkurranse der det var forskjell på danserne som avgjør rekkefølgen.

Vær obs på at det i fm. bytte av aldersklasser ved årsskiftet kan oppstå feil. Dersom det oppdages feil på listene, ber vi om at 
klubben/sportslig leder gir melding til seksjonsstyret v/tom.axelsen@wemail.no.

Side 7 av 28



Moderne duo adult

22.3.2026 10.5.2026 23.5.2026 6.9.2026 Total

1 37Benedicte Nergaard-Eidet - Erika Isaksen, 2Dance/Move On 2 1 2 111 13 11 13

2 37Ben Nguyen - Mari Aslaksen, 2Dance 1 2 1 213 11 13 11

3 29Ida Pozzi Jacobsen - Nelly Charlotte Owren Elton, X Studios - 4 3 4 39 10 9 10

4 26Eline Sellæg Rødset - Julie Rønsen, X Studios - Frogner DK 5 4 7 48 9 5 9

5 23Julie Louise Liu Borge - Veronica Nordvold Arnesen, X Studios - 9 5 5 63,5 8 8 7

6 18,5Caroline Vorvik - Frida Elise Torp, X Studios - Frogner DK 7 9 6 75,5 4 7 6

7 18Karoline Mandt - Silje Topp, X Studios - Frogner DK 9 8 7 53,5 5 5 8

8 17,5Natasha Steng - Theo Alexander Sundby, X Studios - Frogner 7 6 75,5 7 5

9 16Victoria H. Kornrud-Karlsen - Victoria Laz Kida, Move On 6 7 107 6 3

10 10Anna Louise Amundsen - Diedrich G. Wilkens, 2Dance 3 10

11 10Leah Sofie Hammerø Pedersen - Marielle Lühr-Sæthre, 3 10

I IDO-grener gis det rankingpoeng for de fire siste konkurransene, og det er de tre beste resultatene av disse som teller. Ved 
bytte av aldersklasse, beholdes ev. poeng fra siste konkurranse avholdt før bytte av klasse. I oversikten er plassering markert 
med grålig skrift (plassering i felles klasse dersom flere rankingklasser konkurrerer mot hverandre), mens oppnådde poeng er 
skrevet med svart.

Ved likt antall rankingpoeng totalt, er det siste konkurranse der det var forskjell på danserne som avgjør rekkefølgen.

Vær obs på at det i fm. bytte av aldersklasser ved årsskiftet kan oppstå feil. Dersom det oppdages feil på listene, ber vi om at 
klubben/sportslig leder gir melding til seksjonsstyret v/tom.axelsen@wemail.no.

Side 8 av 28



Moderne small group junior

22.3.2026 10.5.2026 24.5.2026 6.9.2026 Total

1 39MODC Momentum (moderne), Move On 1 1 1 113 13 13 13

2 32MODC Motion (moderne), Move On 3 2 2 310 11 11 10

3 30X Studios Unity (moderne), X Studios - Frogner DK 4 4 3 29 9 10 11

4 30X Studios Eternal (moderne), X Studios - Frogner DK 2 3 4 411 10 9 9

5 23Team Step Up Collective (moderne), Step Up 5 6 58 7 8

6 15MODC uten tittel (moderne), Move On 6 57 8

7 7MODC Moxie (moderne), Move On 6 7

I IDO-grener gis det rankingpoeng for de fire siste konkurransene, og det er de tre beste resultatene av disse som teller. Ved 
bytte av aldersklasse, beholdes ev. poeng fra siste konkurranse avholdt før bytte av klasse. I oversikten er plassering markert 
med grålig skrift (plassering i felles klasse dersom flere rankingklasser konkurrerer mot hverandre), mens oppnådde poeng er 
skrevet med svart.

Ved likt antall rankingpoeng totalt, er det siste konkurranse der det var forskjell på danserne som avgjør rekkefølgen.

Vær obs på at det i fm. bytte av aldersklasser ved årsskiftet kan oppstå feil. Dersom det oppdages feil på listene, ber vi om at 
klubben/sportslig leder gir melding til seksjonsstyret v/tom.axelsen@wemail.no.

Side 9 av 28



Moderne small group adult

22.3.2026 10.5.2026 24.5.2026 6.9.2026 Total

1 392DMO R.A.W. (moderne), 2Dance/Move On 1 1 1 113 13 13 13

2 33X Studios Eminence (moderne), X Studios - Frogner DK 2 2 2 211 11 11 11

3 30X Studios Soul (moderne), X Studios - Frogner DK 3 3 3 310 10 10 10

4 27X Studios Ignite (moderne), X Studios - Frogner DK 4 5 4 49 8 9 9

5 252DMO Iconic (moderne), 2Dance/Move On 5 4 58 9 8

I IDO-grener gis det rankingpoeng for de fire siste konkurransene, og det er de tre beste resultatene av disse som teller. Ved 
bytte av aldersklasse, beholdes ev. poeng fra siste konkurranse avholdt før bytte av klasse. I oversikten er plassering markert 
med grålig skrift (plassering i felles klasse dersom flere rankingklasser konkurrerer mot hverandre), mens oppnådde poeng er 
skrevet med svart.

Ved likt antall rankingpoeng totalt, er det siste konkurranse der det var forskjell på danserne som avgjør rekkefølgen.

Vær obs på at det i fm. bytte av aldersklasser ved årsskiftet kan oppstå feil. Dersom det oppdages feil på listene, ber vi om at 
klubben/sportslig leder gir melding til seksjonsstyret v/tom.axelsen@wemail.no.

Side 10 av 28



Moderne formasjon junior

22.3.2026 10.5.2026 24.5.2026 6.9.2026 Total

1 39MODC (jr) (moderne), Move On 1 1 1 113 13 13 13

2 33X Studios (jr) (moderne), X Studios - Frogner DK 2 2 2 211 11 11 11

I IDO-grener gis det rankingpoeng for de fire siste konkurransene, og det er de tre beste resultatene av disse som teller. Ved 
bytte av aldersklasse, beholdes ev. poeng fra siste konkurranse avholdt før bytte av klasse. I oversikten er plassering markert 
med grålig skrift (plassering i felles klasse dersom flere rankingklasser konkurrerer mot hverandre), mens oppnådde poeng er 
skrevet med svart.

Ved likt antall rankingpoeng totalt, er det siste konkurranse der det var forskjell på danserne som avgjør rekkefølgen.

Vær obs på at det i fm. bytte av aldersklasser ved årsskiftet kan oppstå feil. Dersom det oppdages feil på listene, ber vi om at 
klubben/sportslig leder gir melding til seksjonsstyret v/tom.axelsen@wemail.no.

Side 11 av 28



Moderne formasjon adult

22.3.2026 10.5.2026 24.5.2026 6.9.2026 Total

1 39X Studios (adult) (moderne), X Studios - Frogner DK 1 1 1 113 13 13 13

I IDO-grener gis det rankingpoeng for de fire siste konkurransene, og det er de tre beste resultatene av disse som teller. Ved 
bytte av aldersklasse, beholdes ev. poeng fra siste konkurranse avholdt før bytte av klasse. I oversikten er plassering markert 
med grålig skrift (plassering i felles klasse dersom flere rankingklasser konkurrerer mot hverandre), mens oppnådde poeng er 
skrevet med svart.

Ved likt antall rankingpoeng totalt, er det siste konkurranse der det var forskjell på danserne som avgjør rekkefølgen.

Vær obs på at det i fm. bytte av aldersklasser ved årsskiftet kan oppstå feil. Dersom det oppdages feil på listene, ber vi om at 
klubben/sportslig leder gir melding til seksjonsstyret v/tom.axelsen@wemail.no.

Side 12 av 28



Showdance junior 1 kvinner

21.3.2026 9.5.2026 22.5.2026 5.9.2026 Total

1 37Enerjeta Hametaj, X Studios - Frogner DK 2 1 1 311 13 13 10

2 30Hedvig Hovde Høidal, Move On 11 2 3 40,6 11 10 9

3 27Anna Vistnes Nervik, Move On 3 4 510 9 8

4 27Sofie Seeberg-Holmedal, 2Dance 5 5 2 108 8 11 3

5 26Mathea Vlacic, Move On 1 113 13

6 24Solveig Rønsen, X Studios - Frogner DK 11 8 5 20,6 5 8 11

7 23Selma Mark Søraa, Step Up 3 7 6 1110 6 7 1,5

8 21Lovise Nordaas Hvistendahl, Move On 6 6 9 67 7 4 7

9 20Olivia Pedersen, 2Dance 4 9 7 89 4 6 5

10 17,5Sarah Emilie Maudal, 2Dance 11 4 10 70,6 9 2,5 6

11 12Emily Ditleff, 2Dance 8 10 10 95 3 2,5 4

12 10,5Lilja Blekken, Step Up 9 12 8 114 1 5 1,5

13 6Elita Marie Mack Roald, Step Up 7 6

14 3Marielle Nystuen Rasch-Olsen, Move On 10 13 133

15 2,6Vilje Flack Hegbom, Step Up 11 110,6 2

16 1Lisa Cabrera Stråtveit, Step Up 12 1

17 0,6Eyla Uggerud, 2Dance 11 13 130,6

I IDO-grener gis det rankingpoeng for de fire siste konkurransene, og det er de tre beste resultatene av disse som teller. Ved 
bytte av aldersklasse, beholdes ev. poeng fra siste konkurranse avholdt før bytte av klasse. I oversikten er plassering markert 
med grålig skrift (plassering i felles klasse dersom flere rankingklasser konkurrerer mot hverandre), mens oppnådde poeng er 
skrevet med svart.

Ved likt antall rankingpoeng totalt, er det siste konkurranse der det var forskjell på danserne som avgjør rekkefølgen.

Vær obs på at det i fm. bytte av aldersklasser ved årsskiftet kan oppstå feil. Dersom det oppdages feil på listene, ber vi om at 
klubben/sportslig leder gir melding til seksjonsstyret v/tom.axelsen@wemail.no.

Side 13 av 28



Showdance junior 2 kvinner

21.3.2026 9.5.2026 22.5.2026 5.9.2026 Total

1 39Nelly Charlotte Owren Elton, X Studios - Frogner DK 1 1 1 313 13 13 10

2 34Wilma Larsen, Move On 3 2 110 11 13

3 32Lena Anna Jaskulska, X Studios - Frogner DK 4 2 3 29 11 10 11

4 29Silje Rød Nordseth, X Studios - Frogner DK 2 3 5 611 10 8 7

5 22Maiken Larsen, X Studios - Frogner DK 7 6 46 7 9

6 20Inez Szylobryt, Move On 8 6 8 55 7 5 8

7 19Gabriella Bjerkeskaug, X Studios - Frogner DK 6 7 77 6 6

8 18Melina Nordby, Move On 4 9 89 4 5

9 16,5Anna Bjørnstad Johnsen, X Studios - Frogner DK 5 7 108 6 2,5

10 10,5Emmeline Bugge Gisholt, X Studios - Frogner DK 5 108 2,5

11 9Mille Ditleff, 2Dance 4 9

I IDO-grener gis det rankingpoeng for de fire siste konkurransene, og det er de tre beste resultatene av disse som teller. Ved 
bytte av aldersklasse, beholdes ev. poeng fra siste konkurranse avholdt før bytte av klasse. I oversikten er plassering markert 
med grålig skrift (plassering i felles klasse dersom flere rankingklasser konkurrerer mot hverandre), mens oppnådde poeng er 
skrevet med svart.

Ved likt antall rankingpoeng totalt, er det siste konkurranse der det var forskjell på danserne som avgjør rekkefølgen.

Vær obs på at det i fm. bytte av aldersklasser ved årsskiftet kan oppstå feil. Dersom det oppdages feil på listene, ber vi om at 
klubben/sportslig leder gir melding til seksjonsstyret v/tom.axelsen@wemail.no.

Side 14 av 28



Showdance adult kvinner

21.3.2026 9.5.2026 22.5.2026 5.9.2026 Total

1 39Isabel Mathisen Lunde, X Studios - Frogner DK (1A) 1 1 1 213 13 13 11

2 35Maria Mathisen Lunde, X Studios - Frogner DK (1A) 2 3 2 111 10 11 13

3 29Ida Pozzi Jacobsen, X Studios - Frogner DK (1A) 5 2 5 38 11 8 10

4 26Nora Kristina Rasten Weydahl, Move On (1A) 3 4 610 9 7

5 25Karoline Mandt, X Studios - Frogner DK (1A) 8 6 4 45 7 9 9

6 25Julie Rønsen, X Studios - Frogner DK (1A) 6 5 37 8 10

7 22Amanda Helen Zahlin Strout, Move On (1A) 4 7 9 59 5 3 8

8 18Silje Topp, X Studios - Frogner DK (1A) 9 7 7 63,5 5 6 7

9 14,5Mariel Eckerman-Calderon, 2Dance (1A) 9 7 9 73,5 5 3 6

10 8Emma Shirin Senol, X Studios - Frogner DK (1A) 7 106 2

11 6Hennika Eggum Huuse, X Studios - Frogner DK (1A) 9 113 3

12 5,5Johanne Hervik, Step Up (1A) 12 80,5 5

13 5Sofia Røed Stenseth, Diamond Dance - Bergen DK (1A) 8 5

14 4Natasha Steng, X Studios - Frogner DK (1A) 9 4

15 2,5Mina Haugan Fjelldal, Movement Ringerike DK (1A) 10 122 0,5

16 2Josefine Dahle, X Studios - Frogner DK (1A) 10 2

I IDO-grener gis det rankingpoeng for de fire siste konkurransene, og det er de tre beste resultatene av disse som teller. Ved 
bytte av aldersklasse, beholdes ev. poeng fra siste konkurranse avholdt før bytte av klasse. I oversikten er plassering markert 
med grålig skrift (plassering i felles klasse dersom flere rankingklasser konkurrerer mot hverandre), mens oppnådde poeng er 
skrevet med svart.

Ved likt antall rankingpoeng totalt, er det siste konkurranse der det var forskjell på danserne som avgjør rekkefølgen.

Vær obs på at det i fm. bytte av aldersklasser ved årsskiftet kan oppstå feil. Dersom det oppdages feil på listene, ber vi om at 
klubben/sportslig leder gir melding til seksjonsstyret v/tom.axelsen@wemail.no.
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Showdance adult menn

5.9.2026 Total

1 13Theo Alexander Sundby, X Studios - Frogner DK (1A) 9 13

I IDO-grener gis det rankingpoeng for de fire siste konkurransene, og det er de tre beste resultatene av disse som teller. Ved 
bytte av aldersklasse, beholdes ev. poeng fra siste konkurranse avholdt før bytte av klasse. I oversikten er plassering markert 
med grålig skrift (plassering i felles klasse dersom flere rankingklasser konkurrerer mot hverandre), mens oppnådde poeng er 
skrevet med svart.

Ved likt antall rankingpoeng totalt, er det siste konkurranse der det var forskjell på danserne som avgjør rekkefølgen.

Vær obs på at det i fm. bytte av aldersklasser ved årsskiftet kan oppstå feil. Dersom det oppdages feil på listene, ber vi om at 
klubben/sportslig leder gir melding til seksjonsstyret v/tom.axelsen@wemail.no.
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Showdance adult 2

22.5.2026 5.9.2026 Total

1 13Lene Henriette Frøsaker, X Studios - Frogner DK (2) 1 13

I IDO-grener gis det rankingpoeng for de fire siste konkurransene, og det er de tre beste resultatene av disse som teller. Ved 
bytte av aldersklasse, beholdes ev. poeng fra siste konkurranse avholdt før bytte av klasse. I oversikten er plassering markert 
med grålig skrift (plassering i felles klasse dersom flere rankingklasser konkurrerer mot hverandre), mens oppnådde poeng er 
skrevet med svart.

Ved likt antall rankingpoeng totalt, er det siste konkurranse der det var forskjell på danserne som avgjør rekkefølgen.

Vær obs på at det i fm. bytte av aldersklasser ved årsskiftet kan oppstå feil. Dersom det oppdages feil på listene, ber vi om at 
klubben/sportslig leder gir melding til seksjonsstyret v/tom.axelsen@wemail.no.
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Showdance duo junior 1

21.3.2026 9.5.2026 22.5.2026 5.9.2026 Total

1 37Enerjeta Hametaj - Solveig Rønsen, X Studios - Frogner DK 2 1 1 211 13 13 11

2 32Emily Ditleff - Sarah Emilie Maudal, 2Dance 3 2 2 310 11 11 10

3 26,5Sofie Seeberg-Holmedal - Vilde Husmo-Offerdal, 2Dance 4 3 6 58,5 10 7 8

4 26Hedvig Hovde Høidal - Mathea Vlacic, Move On 1 113 13

5 26Eyla Uggerud - Olivia Pedersen, 2Dance 7 4 5 46 9 8 9

6 25,5Lilja Blekken - Lisa Cabrera Stråtveit, Step Up 4 6 3 68,5 7 10 7

7 24Lovise Nordaas Hvistendahl - Mathilda Leirfall Hagen, Move On 6 5 4 77 8 9 6

I IDO-grener gis det rankingpoeng for de fire siste konkurransene, og det er de tre beste resultatene av disse som teller. Ved 
bytte av aldersklasse, beholdes ev. poeng fra siste konkurranse avholdt før bytte av klasse. I oversikten er plassering markert 
med grålig skrift (plassering i felles klasse dersom flere rankingklasser konkurrerer mot hverandre), mens oppnådde poeng er 
skrevet med svart.

Ved likt antall rankingpoeng totalt, er det siste konkurranse der det var forskjell på danserne som avgjør rekkefølgen.

Vær obs på at det i fm. bytte av aldersklasser ved årsskiftet kan oppstå feil. Dersom det oppdages feil på listene, ber vi om at 
klubben/sportslig leder gir melding til seksjonsstyret v/tom.axelsen@wemail.no.
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Showdance duo junior 2

21.3.2026 9.5.2026 22.5.2026 5.9.2026 Total

1 37Anna Bjørnstad Johnsen - Emmeline Bugge Gisholt, X Studios - 1 1 4 213 13 9 11

2 36Gabriella Bjerkeskaug - Maiken Larsen, X Studios - Frogner DK 3 1 110 13 13

3 31Abigail Kayla Niteka - Isabel Overå, X Studios - Frogner DK 2 2 411 11 9

4 30David Leander Helgor - Lena Anna Jaskulska, X Studios - 4 2 39 11 10

5 28Anna Vistnes Nervik - Inez Szylobryt, Move On 3 5 310 8 10

6 24Edith Børsum-Sandvig - Lily-Eah Holthe Kingswick, Dance4Fun 5 4 68 9 7

I IDO-grener gis det rankingpoeng for de fire siste konkurransene, og det er de tre beste resultatene av disse som teller. Ved 
bytte av aldersklasse, beholdes ev. poeng fra siste konkurranse avholdt før bytte av klasse. I oversikten er plassering markert 
med grålig skrift (plassering i felles klasse dersom flere rankingklasser konkurrerer mot hverandre), mens oppnådde poeng er 
skrevet med svart.

Ved likt antall rankingpoeng totalt, er det siste konkurranse der det var forskjell på danserne som avgjør rekkefølgen.

Vær obs på at det i fm. bytte av aldersklasser ved årsskiftet kan oppstå feil. Dersom det oppdages feil på listene, ber vi om at 
klubben/sportslig leder gir melding til seksjonsstyret v/tom.axelsen@wemail.no.
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Showdance duo adult k/k

21.3.2026 9.5.2026 22.5.2026 5.9.2026 Total

1 39Isabel Mathisen Lunde - Maria Mathisen Lunde, X Studios - 1 1 1 113 13 13 13

2 33Ida Pozzi Jacobsen - Nelly Charlotte Owren Elton, X Studios - 3 2 2 210 11 11 11

3 31Nora Kristina Rasten Weydahl - Wilma Larsen, Move On 2 3 311 10 10

4 27Julie Rønsen - Oline Sandve Ganz, X Studios - Frogner DK 4 4 49 9 9

5 25Silje Rød Nordseth - Silje Topp, X Studios - Frogner DK 6 5 5 48 8 8 9

6 23Amanda H. Zahlin Strout - Mariel Eckerman-Calderon, 2Dance 7 8 37 6 10

7 7Sofia Røed Stenseth - Victoria Bator Thorsen, Move On 7 7

I IDO-grener gis det rankingpoeng for de fire siste konkurransene, og det er de tre beste resultatene av disse som teller. Ved 
bytte av aldersklasse, beholdes ev. poeng fra siste konkurranse avholdt før bytte av klasse. I oversikten er plassering markert 
med grålig skrift (plassering i felles klasse dersom flere rankingklasser konkurrerer mot hverandre), mens oppnådde poeng er 
skrevet med svart.

Ved likt antall rankingpoeng totalt, er det siste konkurranse der det var forskjell på danserne som avgjør rekkefølgen.

Vær obs på at det i fm. bytte av aldersklasser ved årsskiftet kan oppstå feil. Dersom det oppdages feil på listene, ber vi om at 
klubben/sportslig leder gir melding til seksjonsstyret v/tom.axelsen@wemail.no.
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Showdance duo adult k/m

21.3.2026 9.5.2026 22.5.2026 5.9.2026 Total

1 39Mina Haugan Fjelldal - Theo Alexander Sundby, X Studios - 5 6 6 513 13 13 13

I IDO-grener gis det rankingpoeng for de fire siste konkurransene, og det er de tre beste resultatene av disse som teller. Ved 
bytte av aldersklasse, beholdes ev. poeng fra siste konkurranse avholdt før bytte av klasse. I oversikten er plassering markert 
med grålig skrift (plassering i felles klasse dersom flere rankingklasser konkurrerer mot hverandre), mens oppnådde poeng er 
skrevet med svart.

Ved likt antall rankingpoeng totalt, er det siste konkurranse der det var forskjell på danserne som avgjør rekkefølgen.

Vær obs på at det i fm. bytte av aldersklasser ved årsskiftet kan oppstå feil. Dersom det oppdages feil på listene, ber vi om at 
klubben/sportslig leder gir melding til seksjonsstyret v/tom.axelsen@wemail.no.
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Showdance small group junior

21.3.2026 9.5.2026 22.5.2026 5.9.2026 Total

1 37X Studios Radiance (show), X Studios - Frogner DK 2 2 1 111 11 13 13

2 37X Studios Evolve (show), X Studios - Frogner DK 1 1 2 213 13 11 11

3 292dance Company Starlight (show), 2Dance 4 3 39 10 10

4 28Team Step Up Which Witch (show), Step Up 3 4 410 9 9

5 16Team Step Up United voices (show), Step Up 5 58 8

I IDO-grener gis det rankingpoeng for de fire siste konkurransene, og det er de tre beste resultatene av disse som teller. Ved 
bytte av aldersklasse, beholdes ev. poeng fra siste konkurranse avholdt før bytte av klasse. I oversikten er plassering markert 
med grålig skrift (plassering i felles klasse dersom flere rankingklasser konkurrerer mot hverandre), mens oppnådde poeng er 
skrevet med svart.

Ved likt antall rankingpoeng totalt, er det siste konkurranse der det var forskjell på danserne som avgjør rekkefølgen.

Vær obs på at det i fm. bytte av aldersklasser ved årsskiftet kan oppstå feil. Dersom det oppdages feil på listene, ber vi om at 
klubben/sportslig leder gir melding til seksjonsstyret v/tom.axelsen@wemail.no.

Side 22 av 28



Showdance small group adult

21.3.2026 9.5.2026 22.5.2026 5.9.2026 Total

1 38X Studios Offshore (show), X Studios - Frogner DK 1 1 2 113 12 11 13

2 36X Studios Devotion (show), X Studios - Frogner DK 2 1 1 211 12 13 11

3 30X Studios Art (adult) (show), X Studios - Frogner DK 3 3 3 310 10 10 10

4 25Rhythm Crows (show), Rhythm - Moss og Rygge DK 4 5 49 7 9

5 17,5Movement (senior) (show), Movement Ringerike DK 4 49 8,5

I IDO-grener gis det rankingpoeng for de fire siste konkurransene, og det er de tre beste resultatene av disse som teller. Ved 
bytte av aldersklasse, beholdes ev. poeng fra siste konkurranse avholdt før bytte av klasse. I oversikten er plassering markert 
med grålig skrift (plassering i felles klasse dersom flere rankingklasser konkurrerer mot hverandre), mens oppnådde poeng er 
skrevet med svart.

Ved likt antall rankingpoeng totalt, er det siste konkurranse der det var forskjell på danserne som avgjør rekkefølgen.

Vær obs på at det i fm. bytte av aldersklasser ved årsskiftet kan oppstå feil. Dersom det oppdages feil på listene, ber vi om at 
klubben/sportslig leder gir melding til seksjonsstyret v/tom.axelsen@wemail.no.
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Showdance formasjon junior

21.3.2026 9.5.2026 22.5.2026 5.9.2026 Total

1 39ART X Studios (show), X Studios - Frogner DK 1 1 113 13 13

I IDO-grener gis det rankingpoeng for de fire siste konkurransene, og det er de tre beste resultatene av disse som teller. Ved 
bytte av aldersklasse, beholdes ev. poeng fra siste konkurranse avholdt før bytte av klasse. I oversikten er plassering markert 
med grålig skrift (plassering i felles klasse dersom flere rankingklasser konkurrerer mot hverandre), mens oppnådde poeng er 
skrevet med svart.

Ved likt antall rankingpoeng totalt, er det siste konkurranse der det var forskjell på danserne som avgjør rekkefølgen.

Vær obs på at det i fm. bytte av aldersklasser ved årsskiftet kan oppstå feil. Dersom det oppdages feil på listene, ber vi om at 
klubben/sportslig leder gir melding til seksjonsstyret v/tom.axelsen@wemail.no.
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Showdance formasjon adult

21.3.2026 9.5.2026 22.5.2026 5.9.2026 Total

1 39X Studios (adult) (show), X Studios - Frogner DK 1 1 1 113 13 13 13

I IDO-grener gis det rankingpoeng for de fire siste konkurransene, og det er de tre beste resultatene av disse som teller. Ved 
bytte av aldersklasse, beholdes ev. poeng fra siste konkurranse avholdt før bytte av klasse. I oversikten er plassering markert 
med grålig skrift (plassering i felles klasse dersom flere rankingklasser konkurrerer mot hverandre), mens oppnådde poeng er 
skrevet med svart.

Ved likt antall rankingpoeng totalt, er det siste konkurranse der det var forskjell på danserne som avgjør rekkefølgen.

Vær obs på at det i fm. bytte av aldersklasser ved årsskiftet kan oppstå feil. Dersom det oppdages feil på listene, ber vi om at 
klubben/sportslig leder gir melding til seksjonsstyret v/tom.axelsen@wemail.no.
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Ballett adult kvinner

25.5.2026 6.9.2026 Total

1 26Amalie Buck, Diamond Dance - Bergen DK (1A) 1 113 13

I IDO-grener gis det rankingpoeng for de fire siste konkurransene, og det er de tre beste resultatene av disse som teller. Ved 
bytte av aldersklasse, beholdes ev. poeng fra siste konkurranse avholdt før bytte av klasse. I oversikten er plassering markert 
med grålig skrift (plassering i felles klasse dersom flere rankingklasser konkurrerer mot hverandre), mens oppnådde poeng er 
skrevet med svart.

Ved likt antall rankingpoeng totalt, er det siste konkurranse der det var forskjell på danserne som avgjør rekkefølgen.

Vær obs på at det i fm. bytte av aldersklasser ved årsskiftet kan oppstå feil. Dersom det oppdages feil på listene, ber vi om at 
klubben/sportslig leder gir melding til seksjonsstyret v/tom.axelsen@wemail.no.
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PA improvisasjon junior

22.3.2026 10.5.2026 25.5.2026 6.9.2026 Total

1 37Enerjeta Hametaj, X Studios - Frogner DK 1 1 2 313 13 11 10

2 34Selma Mark Søraa, Step Up 3 2 3 110 11 10 13

3 31Nelly Charlotte Owren Elton, X Studios - Frogner DK 2 4 211 9 11

4 28Olivia Pedersen, 2Dance 6 6 1 57 7 13 8

5 25Marte Karlsen Pape, 2Dance 4 3 79 10 6

6 20Lovise Nordaas Hvistendahl, Move On 7 7 5 65 5 8 7

7 20Sofie Seeberg-Holmedal, 2Dance 5 4 108 9 3

8 12Bella Cornelia Rustad, Step Up 7 65 7

9 11Amalie Moen Tollefsen, Move On 10 11 12 73 2 1 6

10 10Pernille Martinsen, Dance4Fun 7 85 5

11 10Sarah Emilie Maudal, 2Dance 5 118 2

12 9Eline Le, Step Up 4 9

13 6,5Hedvig Hovde Høidal, Move On 10 93 3,5

14 5Lilja Blekken, Step Up 8 5

15 5Erle Victoria Rygg-Heller, Step Up 7 5

16 5Anna Bjørnstad Johnsen, X Studios - Frogner DK 7 5

17 4,5Alba Maria Hoff, Step Up 12 91 3,5

18 4Elsa Nandi Ndimande, Step Up 9 4

19 1,5Ella Clio Folkestad, Step Up 11 1,5

19 1,5Lena Osipowicz, 2Dance 11 1,5

I IDO-grener gis det rankingpoeng for de fire siste konkurransene, og det er de tre beste resultatene av disse som teller. Ved 
bytte av aldersklasse, beholdes ev. poeng fra siste konkurranse avholdt før bytte av klasse. I oversikten er plassering markert 
med grålig skrift (plassering i felles klasse dersom flere rankingklasser konkurrerer mot hverandre), mens oppnådde poeng er 
skrevet med svart.

Ved likt antall rankingpoeng totalt, er det siste konkurranse der det var forskjell på danserne som avgjør rekkefølgen.

Vær obs på at det i fm. bytte av aldersklasser ved årsskiftet kan oppstå feil. Dersom det oppdages feil på listene, ber vi om at 
klubben/sportslig leder gir melding til seksjonsstyret v/tom.axelsen@wemail.no.
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PA improvisasjon adult

22.3.2026 10.5.2026 25.5.2026 6.9.2026 Total

1 39Ben Nguyen, 2Dance (1B) 2 1 1 111 13 13 13

2 32Natasha Steng, X Studios - Frogner DK (1A) 3 2 210 11 11

3 31Isabel Mathisen Lunde, X Studios - Frogner DK (1A) 1 5 3 613 8 10 7

4 29Mariel Eckerman-Calderon, 2Dance (1A) 3 4 7 310 9 6 10

5 29Ida Pozzi Jacobsen, X Studios - Frogner DK (1A) 5 2 4 48 11 9 9

6 23Karoline Mandt, X Studios - Frogner DK (1A) 6 6 5 57 7 8 8

7 21Caroline Vorvik, X Studios - Frogner DK (1A) 4 8 6 89 5 7 5

8 18Silje Topp, X Studios - Frogner DK (1A) 7 7 76 6 6

9 5Lilja Veronica Odland, Haugesund Sportsdanseklubb (1A) 8 5

10 4Johanne Hervik, Step Up (1A) 9 4

I IDO-grener gis det rankingpoeng for de fire siste konkurransene, og det er de tre beste resultatene av disse som teller. Ved 
bytte av aldersklasse, beholdes ev. poeng fra siste konkurranse avholdt før bytte av klasse. I oversikten er plassering markert 
med grålig skrift (plassering i felles klasse dersom flere rankingklasser konkurrerer mot hverandre), mens oppnådde poeng er 
skrevet med svart.

Ved likt antall rankingpoeng totalt, er det siste konkurranse der det var forskjell på danserne som avgjør rekkefølgen.

Vær obs på at det i fm. bytte av aldersklasser ved årsskiftet kan oppstå feil. Dersom det oppdages feil på listene, ber vi om at 
klubben/sportslig leder gir melding til seksjonsstyret v/tom.axelsen@wemail.no.
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