
  

    

 

 

 

Referat  

Nr 1- 20|6-2018 

 Freestyle IDO-seksjonen 

 

                                                Dato:        22.august  2016 

                                          Tidspkt.:    17.30 til 20.00 

                                                 Sted:           Ullevål stadion 

 

Tilstede: Leder Bettina Wichmann ,Heidi Jappe, , Emilie Bakken, Anne Cathrine Røste 

(adm)  

 

Forfall: Espen Kristiansen. Torild Seeberg, Ann-Kristin Helleberg, Bjørn Olav Norum 

Eriksen , Frode Julian Finstad 

 

 

 

Saks nr. / 

år 

Hva saken gjelder / vedtak Ansvar: 

  

01/16-18 

·     Møterutiner (agenda, referat, beslutningsdyktige, skype, 

møteleder) 

 

 

02/16-18 Fordeling av arbeidsoppgaver og hvordan arbeidsprosessen 

skal være – fremlegge sakene for styret og alle må ha satt seg 

inn i sakene på forhånd) 

 

Bettina: Reiser/ uttak/ranking 

Espen/Frode: Konkurranser /ADFP/budsjett/gulv 

Heidi: Elektronisk dommersystem/dommeruttak/ trener og 

dommerkomiteen/ terminliste 

Emilie: Reglement og endringer 

 

 

 

03/16-18 Fordeling av konkurranser til høsten og tilbakemelding til 

klubbene. 

 

FDJ 1 11. og 12. februar Oppsal Arena: Stepup 

FDJ 2 11. mars: Victory 

FDJ 3: 25. mars: Unique 

FDJ 4: 29. april: Studio 1 

FDJ 5 NM : 13. og 14. mai  2 Dance 

FDJ 6:   10.juni : Unique 

FDJ 7: 9. september: Danseklubben 2dance 

FDJ 8: 14. oktober Victory 

 



FDJ 9: 4 november : Unique 

FDJ 10: 18. 19.november: Studio 1 

DC 1: 4. 5 februar ? 

DC 2: 4. 5 mars: Studio 1 

DC 3: 22. og 23. april. Bjørnholt : Husk matter!! Stepup 

DC 4: 27. 28 mai: Studio 1 

DC 5: 2. og 3. sept : 2Dance 

DC 6: NM 21. og 22. oktober: 2Dance 

 

DC 1: Må lyses ut 

  

 

 

04/16-18 Flytte NM i IDO grener 2016/2017 

 

Flytting av NM 2016: 
Forespørsel fra DK 2Dance er behandlet, og vi må dessverre avslå 

denne anmodning med følgende begrunnelse:  

  

• Annen hall vil betyde flere utgifter, samt større 
arbeidssbyrde ( bestilling av stole etc ) 

• Dato lå i utlysningen og ble tildelt i fjor, derfor er datoen 
brukt i planlegging og flytting vil bl. a betyde at 
Man ikke har nokk frivillig arbeidskraft, og ikke beregnere 
til mesterskapet. 

  

NM 2017:  

 

Flyttes til 21. og 22. oktober 2017 

 

05/16-18 Oppdatere Rankinglister i IDO og FDJ som så må legges ut på 

nett (forslag å        spørre Tom Axelsson om han kan ta ansvar 

for dette?) 

 

Vedtak: Jobben honoreres opp til 10.000 pr år 

 

 

06/16-18 Elektronisk bedømming på konkurranser, må innføres i 2016 

 

Vedtak: Seksjonen har bestemt seg å gå for Linum og tar 

kontakt med swing-seksjonen. 

Linum testes på DC 1: 4. 5 februar. :  

Seksjonen tar kontakt med aktuelle kandidater. 

 

 

07/16-18 Uttak vedr. VM i Disco og VM i Jazz og Moderne: 

Disco:  

Se vedlegg 

 

 

 

 

08/16-18 

·         Representant på ADFP møtet 11. september – må være 

fullverdig medlem av ADFP: 

 



 V   Vedtak: Wenche Hansen. Sakene skal gjennomgås sakene på 

forhånd med seksjonen og levere rapport i etterkant.             

 

09/16-18 Representant Hovedstyremøte 

Heidi deltar på lørdag, Espen på søndag.  

 

 

10/16-18 Dommeruttak til konkurransene 

Dommeruttak til konkurranser: Vi foreslår hver klubb lager en 

liste for hvem som dømmer hvilke konkurranser, i tillegg skal 

der på hver konk stå oppført en evt reserve. 

Det blir mer og mer vanskelig og får tak i utenlandske 

dommere. En av de ting vi må bli bedre til, som vi har fått en 

del klager på er mat. Vi anbefaler 2 varme retter, f eks 

gryteretter, samt snaks frukt etc. Suppe kan være en god lunsj. 

Dommeruttak ligger hos administrasjonen og må gjøres så fort 

konkurransehjul er klart for 2017. 

 

 

11/16-18 Flott gjennomgang av Dommer- og trener seminar 

Alf Inge var ett flott innsalg som hadde vært flott for dansere i 

tillegg. Vi må markedsfører disse seminarer bedre. Allerede nå 

kjenner vi datoen for 2017 hvor dommerseminaret et 

27.Januar og INTET i August, så alle oppfordres allerede nå til 

å sette kryss i kalenderen denne dagen. ( dagen før 

lederseminaret ) Admin kan lage en event på FB. Denne dato 

MÅ formidles allerede nå☺ 

 

12/16-18 Eventuelt 

Vedtak:  

VM samling 8. 9 oktober årsak er at DC 6 er avlyst.  

Se på mulighet for disco formasjon denne helgen.  

 

 

 

 

 

 

UTTAK VM DISCO DANCE & DISCO FREESTYLE 2016 
 
*Dansere markert med lyseblått er sponset.  

   DISCO FREESTYLE 

  

   Solo jr. jenter 

  Rangering Navn Klubb 

1 Maren Nyrud Fonstad Victory Dance 

2 Ronja Grønnerud Fjeld Victory Dance 

3 Sara Moen DK 2Dance 

4 Mina Sofie Pettersen DK 2Dance 

5 Thea Jarulf Berget DK Studio 1 

6 Silje Nordby DK 2Dance 



7 Signe Aurbakken Victory Dance 

8 Luka Frainaite Elite Dance 

9 Ida Hoel DK 2Dance 

10 Marthe Marthinsen Tollefsrud Elite Dance 

1. reserve Pernille Nerland DK Studio 1 

2. reserve Celine Jonassen DK 2Dance 

3. reserve Elise Dysjeland DK 2Dance 

   Vedlegg: uttak i Disco 

 

 

 

  Solo sr. jenter 

  Rangering Navn Klubb 

1 Jenny Bergh DK 2Dance 

2 Andrea Løvlien Solbjør Victory Dance 

3 Hannah Lovise Bendigtsen DK Studio 1 

4 Regine Hodt DK 2Dance 

5 Angelica Clausen DK 2Dance 

6 Marte Brækken DK 2Dance 

7 Tiril Warem Elite Dance 

8 Selina Jappee * DK 2Dance 

9 Carina Sandvik Gulbrandsen DK Studio 1 

10 Ohna Sannerud Victory Dance 

11 Emilie Amundsen DK 2Dance 

 

*Regjerende VM mester senior  

   

 

 

 

 

 

 

 Solo sr. gutter 

  Rangering Navn Klubb 

1 Øyvind Gulli * DK Studio 1 

 

* Regjerende mester 
  

DISCO DANCE 

  

   Solo jr. jenter 

  Rangering Navn Klubb 

1 Benedicte Løvaas DK Studio 1 

2 Marit Finne DK Studio 1 

3 Elise Katarina Olsen DK Studio 1 

4 Maren Nyrud Fonstad Victory Dance 

5 Sara Moen DK 2Dance 

6 Juliane Egelund DK Studio 1 

7 Sarah Michelle Sandøy DK 2Dance 

8 Maria Fløtre DK Studio 1 



9 Sarah Antonsen DK 2Dance 

10 Thea Jarulf Berget  DK Studio 1 

1. reserve Ronja Grønnerud Fjeld Victory Dance 

2. reserve Sofie Nguyen DK 2Dance 

 
 

 

 

   Solo sr. jenter 

  Rangering Navn Klubb 

1 Anna Louise Amundsen DK 2Dance 

2 Julie Sofie Wichmann Olesen DK Studio 1 

3 Pernille Brenni Brovold DK Studio 1 

4 Hannah Lovise Øverås DK Studio 1 

5 Selina Jappee DK 2Dance 

6 Sofie Bjerknes Larsen ** DK 2Dance 

7 Tuva Karine Åkvåg DK Studio 1 

8 Charlotte Løvaas DK Studio 1 

9 Tiril Warem Elite Fredrikstad 

10 Jenny Bergh DK 2Dance 

11 Stine Larsen Nedgård * DK Studio 1 

12 Ane Christensen Move On 

1. reserve Vibeke Andreassen DK 2Dance 

2. reserve Andrea Løvlien Solbjør Victory Dance 

3. reserve Carina Sandvik Gulbrandsen DK Studio 1 

4. reserve Solveig Finne DK Studio 1 

5. reserve Emily Teigen DK Studio 1 

6. reserve Angelica Clausen  DK 2Dance 

7. reserve Maria Aas DK Studio 1 

* Regjerende VM mester Senior 
 **Regjerende VM mester Junior 
 

   Solo sr. gutter 

  Rangering Navn Klubb 

* 1 Øyvind Gulli DK Studio 1 

2 Lars Henriksen Victory Dance 

3 Aron Bye Victory Dance 

 

* Regjerende mester 
 

  Duo junior 

  Rangering Navn Klubb 

1 Benedicte Løvaas - Marit Finne DK Studio 1 

2 Sarah Antonsen - Sarah Michelle Sandøy DK 2Dance 

3 Elise K. Olsen - Maria Fløtre DK Studio 1 

4 Pardis Hafezinejad - Serina Erzengin DK Studio 1 

5 Angela Amani - Nenneh Janko DK Studio 1 

6 Maren Nyrud Fonstad - Signe Aurbakken Victory Dance 

7 Sara Moen - Sofie Nguyen DK 2Dance 

8 Celine Jonasen - Norah Trondal Johansen DK 2Dance 



 

  

   Duo senior k/k  

  Rangering Navn Klubb 

1 Julie Sofie Wichmann Olesen - Selina Jappée DK Studio 1 

2 Hannah Lovise Øverås - Pernille Brenni Brovold DK Studio 1 

3 Juliane Egelund - Tuva Åkvåg DK Studio 1 

4 Carina Sandvik Gulbrandsen - Solveig Finne DK Studio 1 

5 Martine Waagø - Tonje Marie Scheflo DK 2Dance 

6 Marte Brækkken - Stine Junge Svendsen DK 2Dance 

7 Frida Pedersen - Ohna Sannerud Victory Dance 

8 Andrea Heimtad Osnes - Emilie Amundsen DK 2Dance 

9 Maria Aas - Emily Teigen DK Studio 1 

10 Mille Klovning - Sara Lundberg Enger Enjoy 

1. reserve Ane Christensen - Charlotte Løvaas DK Studio 1 

2. reserve Charlotte Sofie Bårdslett - Miriam Bryn DK Studio 1 

   

   Duo senior 

gutt/jente 

  Rangering Navn Klubb 

1 Madeleine Enersen Hellerød - Øyvind Gulli DK Studio 1 

2 Andrea Løvlien Solbjør - Aron Bye Victory Dance 

3 Jenny Bergh - Lars Henriksen Victory Dance /DK 2dance 

4 Pernille Brænden Hæreid - Thomas Myrvang Victory Dance 

 
 

   Small group junior 

  Rangering Navn Klubb 

1 Xpression DK 2Dance 

2 Exellence DK 2Dance 

3 Elite Dance Elite Dance 

4 Victory Dance Pixiedust Victory Dance 

5 Nonstop DK Studio 1 

  

 

   Small Group senior 

  Rangering Navn Klubb 

1 Studio1-Bounce DK Studio 1 

2 New Generation DK 2Dance 

3 eXposed DK 2Dance 

4 Team Supreme Step Up 

5 Back on track  DK 2Dance 

1. reserve X-plotion Sarpsborg - Evolution 

   



   Formasjon junior 

  Rangering Navn Klubb 

1 Studio 1funky beat DK Studio 1 

2 Studio 1formasjon junior DK Studio 1 

   

   Formasjon senior 

  Rangering Navn Klubb 

1 Studio 1 formasjon senior DK Studio 1 

 

 

UTTAK VM JAZZ & MODERNE 2016 
  23.-30. oktober, Wetzlar - Tyskland 

   

     JAZZ 
    

Solo jr. kvinner 

    
Rangering Navn Klubb Akseptert Påmeldt 

1 Amelia Elisabeth Møller DK 2Dance     

2 Sarah Antonsen DK 2Dance     

1. reserve Sarah Michelle Sandøy DK 2Dance     

2. reserve Louise Quist Nordvold DK 2Dance     

3.reserve Christina Hanssen DK 2Dance     

     

     

     
Solo sr.  

    
Rangering Navn Klubb Akseptert Påmeldt 

1 Selina Jappee * DK 2Dance     

2 Anna Louise Kalamar-Amundsen DK 2Dance     

3 Camilla Hanssen DK 2Dance     

1. reserve Martine C Brenna DK Studio 1     

2. reserve Sofie Bjerknes Larsen DK 2Dance     

3. reserve Sophia Bråten Akerholt DK 2Dance     

 

* Regjerende Verdensmester 
   

     
Solo sr. menn 

    
Rangering Navn Klubb Akseptert Påmeldt 

1 Herman Hølmo Keim DK 2Dance     

2 Lars Henriksen Victory Dance     

     
Duo jr.  

    
Rangering Navn Klubb Akseptert Påmeldt 

1 Sarah Antonsen - Sarah Michelle Sandøy DK 2Dance     

2 Carina Stave - Christina Hanssen DK 2Dance     

1. reserve Mina Sofie Pettersen - Silje Nordby DK 2Dance     



2. reserve Michelle Mellum - Sara Seeberg-Rommetveit Enjoy     

  
  

  

   

  

  
    

Duo sr.  

    
Rangering Navn Klubb Akseptert Påmeldt 

1 Herman Keim - Selina Jappee DK 2Dance     

2 Anna Louise K. Amundsen - Sofie B. Larsen DK 2Dance     

1. reserve 
Julie S. Wichmann Olesen - Martine C. 
Brænna DK Studio 1 

  
  

2. reserve Marielle Moen Lindbeck - Marte Brækken DK 2Dance     

3. reserve Camilla Hanssen - Lars Henriksen DK 2Dance     

     

     

     
Small group jr.  

    
Rangering Navn Klubb Akseptert Påmeldt 

1 2dance company Courage DK 2Dance     

2 2dance company Rythm DK 2Dance     

3 2Dance Junior  DK 2Dance     

1. reserve Studio 1 River flows in you DK Studio 1     

     
Small group sr.   

    Rangering Navn Klubb Akseptert Påmeldt 

1 2Dance Company Echo DK 2Dance     

2 2Dance Company Limits DK 2Dance     

3 Studio 1 Jazz Company DK Studio 1     

1. reserve Move On Jazz Move On     

     

     
Formasjon sr.  

    
Rangering Navn Klubb Akseptert Påmeldt 

1 Move On Jazz Move On     

2 2dance Company  DK 2Dance     

     Informasjon fra fjorårets grupper:  
   

     SMALL GROUPS 
    Sophia Bråten Akerholt ( 20.08.2000) Rythm ikke oppdatert 

 Sofie Bjerknes Larsen ( 03.03.00) Rythm ikke oppdatert 
 Amelia Møller 

 
Rythm ikke oppdatert 

 Sarah Michelle Helness Sandøy ( 25.05.01) Rythm ikke oppdatert 
 Sarah Antonsen (22.12.01) Rythm ikke oppdatert 
 Emma Karoline Hoff Rythm ikke oppdatert 
 Marte Brækken (14.08.2000 Rythm ikke oppdatert 
 

     Sofie Nygen ( 22.06.2002) Carisma ikke oppdatert 
 Michelle Hanssen ( 06.03.2002) Carisma ikke oppdatert 
 



Christina Hanssen ( 14.04.2001) Carisma ikke oppdatert 
 Mina Sofie Pattersen ( 14.07.2001) Carisma ikke oppdatert 
 Silje Marie Nordby 13.04.2001) Carisma ikke oppdatert 
 Sarah Haugen ( 12.06.2001) Carisma ikke oppdatert 
 Louise Quist Nordby ( 06.12.2001) Carisma ikke oppdatert 
 

     Viktoria Staalesen Larsen 2dance company X ikke oppdatert 
 Anna Louise Kalamar Amundsen ( 24.12.99) 2dance company X ikke oppdatert 
 Camilla 

Hanssen 
 

2dance company X ikke oppdatert 
 Selina Jappee ( 22.12.99) 2dance company X ikke oppdatert 
 Karoline Fjeldberg ( 22.07.95) 2dance company X ikke oppdatert 
 Vibeke Andreassen 2dance company X ikke oppdatert 
 

     
Anine Kristiansen 

2dance company 
Edge ikke oppdatert 

 
Angelica Clausen 

2dance company 
Edge ikke oppdatert 

 
Mariellle Moen Lindbeck 

2dance company 
Edge ikke oppdatert 

 
Herman Hølmo Keim 

2dance company 
Edge ikke oppdatert 

 
Christina Marie Skogheim 

2dance company 
Edge ikke oppdatert 

 
Hanne Cecilie Skogheim 

2dance company 
Edge ikke oppdatert 

 
Hanna Kongsrud Veiby 

2dance company 
Edge ikke oppdatert 

 

     

     

UTTAK VM JAZZ & MODERNE 2016 
 23.-30. oktober, Wetzlar - Tyskland 
 

   MODERNE 
  

Solo jr. kvinner 

  

Rangering Navn Klubb 

1 Sarah Michelle Sandøy DK 2Dance 

2 Sarah Antonsen DK 2Dance 

1. reserve Amelia Elisabeth Møller DK 2Dance 

2. reserve Christina Hanssen DK 2Dance 

2. reserve Louise Quist Nordvold DK 2Dance 

   

   
Solo sr. menn 

  
Rangering Navn Klubb 

1 Herman Hølmo Keim  DK 2Dance 

2 Aron Bye Victory Dance 

   



Solo sr.  

  

Rangering Navn Klubb 

1 Selina Jappee DK 2Dance 

2 Anna Louise Kalamar-Amundsen DK 2Dance 

1. reserve Camilla Hanssen DK 2Dance 

2. reserve Sofie Bjerknes Larsen DK 2Dance 

3. reserve Hannah Lovise Øverås Bendigtsen DK Studio 1 

 
    

      

   
Duo jr.  

  

Rangering Navn Klubb 

1 Sarah Antonsen - Sarah Michelle Sandøy DK 2Dance 

2 Maren Nyrud Fonstad - Signe Aurbakken Victory Dance 

1. reserve Mina Sofie Pettersen - Silje Nordby DK 2Dance 

2. reserve Carina Stave - Christina Hanssen DK 2Dance 

3. reserve 
Michelle Mellum - Sara Seeberg-
Rommetveit Enjoy 

  
  

Duo sr.  

  Rangering Navn Klubb 

1 Herman Keim - Selina Jappe DK 2Dance 

2 
Anna Louise K. Amundsen - Sofie 
Bjerknes Larsen DK 2Dance 

1. reserve Marielle M. Lindbeck - Marte Brækken  DK 2Dance 

2. reserve Camilla Hanssen - Lars Henriksen DK 2Dance 

3. reserve Camilla Hanssen - Viktoria Larsen  DK 2Dance 

   

   
Small group jr.  

  

Rangering Navn Klubb 

1 2dance company Courage DK 2Dance 

2 Sarpsborg DK Studio Junior Sarpsborg DK 

3 2dance company Rythm  DK 2Dance 

1. reserve 2Dance Junior DK 2Dance 

2. reserve Sarpsborg DK Studio Sarpsborg DK 

   
Small group sr.  

  

Rangering Navn Klubb 

1 Sarpsborg DK Senior Sarpsborg DK 

2 2Dance Company Echo DK 2Dance 

3 2Dance Company Limits DK 2Dance 

1. reserve Studio 1 Modern Company DK Studio 1 

2. reserve 2Dance company x DK 2Dance 

   



   Informasjon fra fjorårets grupper:  
 

   SMALL GROUP 
  Sophia Bråten Akerholt ( 20.08.2000) 2dance company Rythm 

 Sofie Bjerknes Larsen ( 03.03.00) 2dance company Rythm 
 Amelia Møller ( 08.11.01) 2dance company Rythm 
 Sarah Michelle Helness Sandøy ( 

25.05.01) 2dance company Rythm 
 Sarah Antonsen (22.12.01) 2dance company Rythm 
 Emma Karoline Hoff ( 13.01.99) 2dance company Rythm 
 Marte Brækken (14.08.2000) 2dance company Rythm 
 

 
  Sofie Nygen ( 22.06.2002) 2dance company Carisma 

 Michelle Hanssen ( 06.03.2002) 2dance company Carisma 
 Christina Hanssen ( 14.04.2001) 2dance company Carisma 
 Mina Sofie Pattersen ( 14.07.2001) 2dance company Carisma 
 Silje Marie Nordby 13.04.2001) 2dance company Carisma 
 Sarah Haugen ( 12.06.2001) 2dance company Carisma 
 Louise Quist Nordby ( 06.12.2001) 2dance company Carisma 
 

 
  Viktoria Staalesen Larsen 2dance company X: 

 Anna Louise Kalamar Amundsen ( 
24.12.99) 

2dance company X: 

 Camilla Hanssen 2dance company X: 

 Selina Jappee ( 22.12.99) 2dance company X: 

 Karoline Fjeldberg ( 22.07.95) 2dance company X: 

 Vibeke Andreassen 2dance company X: 

 

   Anine Kristiansen 2dance company Edge: 

 Angelica Clausen 2dance company Edge: 

 Mariellle Moen Lindbeck 2dance company Edge: 

 Herman Hølmo Keim 2dance company Edge: 

 Christina Marie Skogheim 2dance company Edge: 

 Hanne Cecilie Skogheim 2dance company Edge: 

 Hanna Kongsrud Veiby 2dance company Edge: 

 
 

   


