
                                                   
 
Invitasjon til Nasjonal konkurranse og rekruttkonkurranse i 

Twirling (Solo Event) i Sportsdrill 
 

Arrangør: Arctic Baton Company 
 

Sted: Slagenhallen, Trimveien 12, (Tolvsrød) Tønsberg 
 

Dato: 03-04.feburar 2024 
 
 
Arctic Baton Company inviterer til nasjonal konkurranse og rekruttkonkurranse i Twirling – 
Solo Event og Artistic Team. Konkurransen er åpen for alle klubber tilknyttet Norges 
Danseforbund. 
 
Det vil i tillegg gjøres endelig uttak i Solo 1 Baton, 2 Baton og 3 Baton til European Cup 2024 
under konkurransen. (Ref uttaksregler på ND’s web side.) 
 
 
Oversikt over konkurranse-klasser: 
 

Gren Aldersklasser Level 
Solo Youth, Junior, Senior, Adult B, A, Elite 
2 Baton Youth, Junior, Senior, Adult B, A, Elite 
3 Baton Youth, Junior, Senior, Adult One level 
Artistic Twirl Youth, Junior, Senior, Adult B, A, Elite 
Solo X-strut Youth, Junior, Senior, Adult B, A, Elite 
Artistic Pair Junior, Senior B, A, Elite 
Twirl Duet  Junior, Senior B, A, Elite 
Twirl Team En aldersklasse B, A, Elite 
Artistic Team En aldersklasse B, A, Elite 

 
 
NASJONAL REKRUTTKONKURRANSE 
Det avholdes nasjonal rekruttkonkurranse i følgende grener: 

Gren Level  
Solo B, A  
2 Baton B, A  
Artistic Twirl B, A  
Artistic Pair B, A  
Artistic Team B  Musikktid: 2.00 – 2.30 

 
 



                                                   
 
 
INNHOLDSBEGRENSNINGER: 
Vi oppfordrer alle til å sette seg godt inn i innholdsbegrensninger til EC-2024 ved påmelding i 
solo, 2 baton og 3 baton  level B og level A. Disse er ikke de samme som IBTF.  
For øvrige grener benyttes IBTF innholdsbegrensinger.  
 
 
MUSIKK: 
Standard musikk: IBTF standard musikk benyttes.  
Lenke: https://www.ibtf-batontwirling.org/official-music.html  
 
 
ALDERSKLASSER: 
Rekrutt:  11-12 år i konkurranseåret 
Youth:   13-14 år i konkurranseåret 
Junior:  15-17 år i konkurranseåret 
Senior:  18-21 år i konkurranseåret 
Adult:   Fra 22 år i konkurranseåret 
Par:  Junior (13-17) / Senior (18+) 
 
GRADERINGER: 
Det er ingen krav til graderinger for deltagelse i Twirling/Solo Event 
 
Startkontingenter: 
Tropp:       kr 500,-pr. person i troppen, maks 2 500,- pr. tropp 
Artistic Par/Twirl Duet kr 800,- pr. par 
Solo/2B/3B/AT/X-Strut kr 400,- pr. program 
Deltakeravgift  kr 300,- pr. person 
 
Overnatting: 
På denne konkurransen kan vi dessverre ikke tilby overnatting. Vi oppfordrer dere til å booke   
Strawberry Hotell Tønsberg.  For Danseforbundets avtalepris, legg inn kode: Go Sportive 
Nærmeste flyplass er Torp Sandefjord Lufthavn. 
 
Påmeldingsfristen er satt til 15.12.2023 
Fyll ut vedlagte påmeldingsskjema. Påmeldingsskjema sendes til 
konkurranserabc@gmail.com 
   
Vi ber om at påmeldingsfristen overholdes!  
NB! Etteranmeldte etter fristen vil bli pålagt ekstra gebyr på 150 kr per startende.  
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Påmeldingen er bindende. 
Dersom påmeldte utøvere ikke stiller eller melder seg av etter påmeldingsfristen er gått ut, 
vil utøvers klubb bli belastet økonomisk. 
 
Startkontingent og deltakeravgift skal være innbetalt før frammøte på konkurransen. 
Faktura sendes til alle lagene 2 uker før stevnet. NB! Husk konkurranselisens i ND! Vi 
anbefaler alle å kjøpe helårs-lisens for 2024 gjennom ND. Denne inkluderer også en utvidet 
forsikringsdel. 
 
Startlister sendes ut senest 1 før konkurransestart sammen med tidspunkt for stavsjekk. 
Klubbene er ansvarlige for å kontrollere startlistene og melde inn eventuelle feil senest 3 
dager etter at listen er publisert. Etter dette tidspunktet kan vi ikke garantere at endringer 
blir utført. Resultatlister ettersendes til klubbenes kontaktperson etter endt 
konkurransedag. 
 
Fotografering/Filming 
Dersom noen vil reservere seg for fotografering eller filming, må dette komme frem i 
påmeldingen. Vær oppmerksom på at arrangør er pålagt å filme starter for bruk ved evt 
protester – samt til bruk i opplæringsøyemed av Norges Danseforbund etter avtale. 
Vi minner om at det for øvrig ikke er tillatt å filme utøvere uten samtykke. 
 
Konkurransestart: 
Vi starter lørdag kl.09.15 med defilering.  Konkurransen i Slagenhallen i Tønsberg.  Hallen vil 
være åpen for innsjekk fra kl. 08.00. Vi gleder oss til å se dere! 
 
 
Med vennlig hilsen 
Arctic Baton Company 


