Medlem av Norges Idrettsforbund og Olympiske og Paralympiske Komité

NORGES DANSEFORBUND

WDSF — WRRC - IDO — WBTF - IBTF

Uttaksregler

1. april = 5. april 2026, Eindhoven

Nederland

| kraft fra 1. august 2025 — rev. 22.09.25

IBTF TECHNICALEM & EUROPEAN CUP,

%NORGES
N .’ DANSEFORBUND

Uttak til IBTF Technical EM og European Cup vil baseres pa oppnadd kvalifisering i minst en (1)

pre-kvalifiseringskonkurranse OG endelig uttakskonkurranse i januar 2026.

Pre-kvalifiseringskonkurranser hgst 2025:

1) 18-19 oktober, Ekeberghallen, Oslo

2) 08-09 november, NM Solo Event/Twirling, Bergen

Uttakskonkurranse vinter 2026:

17 — 18 januar, Horten/Tgnsberg

Folgende grener er omfattet av uttak:

EC (Level A/B) & EM (Elite)

Gren Aldersklasser Level Aldersklasse |Level |Plasser pr
Klasse/pr
level

Solo Youth, Junior, Senior B/A/Elite Adult A/Elite 3

2 Baton Youth, Junior, Senior B/A/Elite Adult A/Elite 3

3 Baton Junior, Senior A 3

Artistic Twirl Youth, Junior, Senior B/A/Elite Adult A/Elite 3

Solo X-strut Youth, Junior, Senior Elite Adult Elite 3

Artistic Pair Youth, Junior, Senior Elite Adult Elite 3

Twirl Duet Youth, Junior, Senior Elite Adult Elite 3

Dance Twirl Team En aldersklasse Elite 1

Twirl Team En aldersklasse Elite 1
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Kriterier for kvalifisering

For a oppna pre-kvalifisering og fortrinnsrett til uttak, ma en ha oppnadd kvalifisering pa en
av pre-kvalifiseringskonkurransene hgsten 2025. Resultat etter konkurransen i januar er

gjeldende for uttaket.

En utgver som har oppnadd poenggrense pa minst en av hgstens pre-
kvalifiseringskonkurranser har fortrinnsrett pa uttak under konkurransen i januar, og vil ga
foran en utgver uten pre-kvalifisering. Dette forutsetter at utgveren oppnar poenggrensen

0gsa i januar.

- Utgveren ma stille i samme level i konkurransene hgsten 2025 som i januar 2026.
- Utgverne ma stille i samme level internasjonalt som de gjgr under konkurransene

nasjonalt.

- UNNTAK: 3 Baton og NM. Under NM 2025 vil det veere Elite klasse i 3-baton.
Utgvere bade fra Elite klasse og A, som oppnar poenggrense vil vaere pre-kvalifisert
til uttakskonkurransen i januar-26

- Detstilles ingen krav til gradering i disse klassene.

Menn og kvinner konkurrerer i separate klasser internasjonalt i de individuelle grenene. |
Norge konkurrerer menn og kvinner i samme klasse, sa fremst det ikke er 3 eller flere menn
som konkurrerer i samme klasse, da vil det bli egen klasse for menn. Det vil bli hensyntatt at
kvinner og menn skal kvalifiseres til ulike klasser internasjonalt, uavhengig av resultatlisten

og tidligere kvalifiseringskonkurranser.
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Artistic Pair, Twirl Team og Twirl Duet er «mixed-categories». De kan altsa besta av bade

menn og kvinner i ulike kombinasjoner.

Regler dersom utgver endrer aldersklasse i lgpet av sesongen:

- Dersom en junior blir senior i 2026, beholder de kvalifiseringsmulighet dersom de
oppnaddde poenggrense i juniorklassen under hgstens konkurranser.

- For utgvere som gar fra rekrutt til youth er eneste krav at de har deltatt under
hgstens konkurranser for at de skal fa delta i uttaket i youth klassen.

- Utgvere som skifter aldersklasse, ma stille i samme level under hgstkonkurranser
som de gjgr i uttakskonkurransen i januar for @ beholde en pre-kvalifisering. Dette
gjelder ogsa fra rekrutt til Youth. (Eksempel: junior level A hgst-25 --> senior level

A januar). Unntak gjelder for rekrutt som gnsker 3 stille i Youth Elite. Utgver ma da

ha oppnadd youth elite poengsum i rekrutt A klassen hgsten 2025.

- Alle utgvere ma stille i samme level internasjonalt som de kvalifiserer seg i nasjonalt.

Aldersklasser (alder pr 31. desember konkurransearet):

Aldersklassene ser slik ut for de individuelle grenene

Youth: 13-14

Junior: 15-17
Senior: 18-21

Adult: 22 +
3 Baton :
- Junior: 15-17

- Senior: 18+

Aldersklassene ser slik ut for Artistic Pair — alder til eldste utgver i paret er gjeldende:
- Youth: 13-14

- Junior: 15-17
- Senior: 18-21
- Adult: 22 +
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Aldersklassene ser slik ut for Twirl Duet — snittalder er gjeldende:

Youth: 26 — 29 (yngste utgver fra 13 ar)

Junior:30-35
Senior: 36 -41

Adult: 42 +

Aldersklassene ser slik ut for DanceTwirl Team og Twirl Team — alder pa troppsmedlemmer:

- 13+

Poenggrenser for kvalifisering:

*basert pa summen av 3 dommere fg@r trekk (10p skala)
** basert pa gjennomsnitt av enkeltkarakter fra dommer fgr trekk(100p skala)

Solo 1 Solo 2 Solo 3 Artistic | Solo X- | Twirl Artistic
baton* baton* baton* | Twirl* |strut** | Duett** |Pair*
Youth level B 9 10,5 7
Youth level A 10,5 12 9
Youth Elite 12 14 10,5 70 70 12
Jr/sr/Ad level B 9 10,5 9
Ir/Sr/Ad level A 12 15 15 12
Jr/Sr/Ad Elite 16,5 18 15 76 75 15

*WBTF skala / ** NBTA skala

Dance Twirl Team Elite 45*/75%*
Twirl Team Elite 45*/75%*

Vedrgrende reserver:

Team: Et team bestar av 6-8 medlemmer og kan ha inntil 2 reserver
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Restriksjoner basert pa tidligere deltagelse i IBTF VM, EM & NC

Tidligere deltagelse i IBTF VM, EM og NC kan medfgre restriksjoner pa hvilken klasse utgveren
kan stille i, bade under uttakskonkurransen i Norge — samt internasjonalt.

Det er viktig a lese uttaksreglene og reglementet fra IBTF ngye, og melde pa utgverne i

riktig klasse og niva. Vi har forstaelse for at uttakskriteriene er sveert sammensatt, men det

er klubbenes eget ansvar a bli godt kjent med kriteriene, brudd kan medfgre

diskvalifikasjon fra uttaksplassen.

Et utdrag av viktige punkter — NB! merk at denne listen ikke er uttgmmende:
1. Overordnet hovedregel er at man ikke delta i Level B, dersom man har deltatt tidligere i
ett VM eller EM (bade freestyle og technical). Dette gjelder ogsa dersom man skal delta i
elite-serien i Norge i sesongen 2026 med formal a kvalifisere seg til VM i freestyle &
Rhythmic 2026.
2. Man kan ikke delta i level B internasjonalt dersom man tidligere har deltatt
internasjonalt i level A i samme gren.
3. Man kan ikke delta i level A internasjonalt dersom man tidligere har deltatt i Elite
internasjonalt i samme gren. UNNTAK: 3 Baton. Ettersom det kun tilbys level Ai EC 2026 er
det tillatt a stille i level A selv om man har deltatt i Elite VM tidligere.
4. Obligatorisk opprykk i A og B level i internasjonale konkurranser dersom fglgende
resultater ble oppnadd i forrige IBTF Technical Championship:
1. Fgrste plass, ved 5 eller faerre i deltagere i aldersklassen
2. 1-3 plass, ved 6 eller flere deltagere i aldersklassen
31-5plass-ved11-20 deltagereialdersklassen— utgdr
— 4110 plassved-merenn20ialdersklassen-utgdr
Se side 4 i det internasjonale reglementet: https://www.ibtf-batontwirling.org/rules
Merk at det ogsa kan komme endringer til det internasjonale regelverket!
Det er klubbenes ansvar a holde seg oppdatert pa det internasjonale reglementet til

enhver tid.

Har dere spgrsmal ang. uttaksreglene? Send en henvendelse til sportsdrill@dansing.no
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